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 RESPETO. Ser tolerante con los diferentes puntos de vista de los miembros 

de la Comunidad Educativa, así  como con sus peculiaridades: ideología, 

rel igión, cultura, sexo, etc;  para l legar a acuerdos comunes que favorezcan 

la convivencia.

 SOLIDARIDAD. Enriquecimiento personal,  compartiendo los intereses, 

necesidades y recursos para crear una sociedad más humana y justa, 

mediante el  trabajo y el  esfuerzo personal en aras del bien común.

 IGUALDAD DE OPORTUNIDADES . Facil i tar el  acceso y uti l ización de todos 

los recursos de los que dispone el  centro para favorecer la educación 

integral ,  potenciando la par ticipación de todos, siguiendo los cauces 

establecidos para contribuir a dicha formación.

 PROFESIONALIDAD. Favorecer el  desarrol lo y adquisición de hábitos de 

trabajo, estudio y aprendizaje,  de forma responsable para su uti l ización en 

el  mundo educativo y laboral .

VALORES DEL IES PALOMERAS VALLECAS



ASIGNATURAS EN 4º DE ESO

TRONCALES: Lengua castellana y Literatura (4 h), Geografía e Historia (3 h), Inglés (4 h)

ENSEÑANZAS ACADÉMICAS ENSEÑANZAS APLICADAS

TRONCAL OBLIGATORIA: Matemáticas Orientadas a las Enseñanzas Académicas (4 h) TRONCALES

OBLIGATORIAS:

Matemáticas Orientadas a las

Enseñanzas Aplicadas (4 h)

Tecnología (3 h)

ESPECÍFICAS OBLIGATORIAS: Educación Física (2 h) ESPECÍFICAS

OBLIGATORIAS:

Educación Física (2 h)

Religión Católica (2 h)

Valores Éticos (2 h)

Religión Católica (2 h)

Valores Éticos (2 h)

TRONCALES OPTATIVAS: ITINERARIO 1 ITINERARIO 2 TRONCAL

OPTATIVA:

Iniciación a la Actividad

Emprendedora y Empresarial (3

h)Biología y Geología (3 h)

Física y Química (3 h)

Economía (3 h)

Latín (3 h)

ESPECÍFICAS O DE LIBRE

CONFIGURACIÓN

OPTATIVAS (SE CURSA UNA

DE CADA BLOQUE) (2 h)

(Poner 1, 2, 3 por orden de

preferencia)

Filosofía

Cultura Científica

TICO

Música

Cultura Clásica

Filosofía

ESPECÍFICAS O DE

LIBRE

CONFIGURACIÓN

OPTATIVAS (SE

CURSAN DOS) (2 h

cada una)

(Poner 1, 2, 3 por

orden de

preferencia)

TICO

Teatro (si no se cursó en 3º)

Música

Educación Plástica y Visual

Francés

Dibujo Técnico y Diseño

Tecnología, Prog. Y Rob.:

Proyectos Tecnológicos

Ampliación de Física y Q.

Ampliación de Biol. y G

Ampliación de Inglés

Francés

TICO

Teatro (si no se cursó

en 3º)

Ampliación de Inglés

Dibujo Técnico y Diseño



 Elegir un itinerario en función de las salidas que ofrece:

▪ Enseñanzas Académicas: Para proseguir estudios de Bachillerato.

▪ Enseñanzas Aplicadas: Para proseguir estudios de Formación

Profesional o incorporarse al mundo laboral.

 Hasta la fecha, ningún itinerario cierra ninguna vía del

sistema educativo, aunque la normativa está sujeta a

cambios.

 Elegir entre Religión Católica y Valores Éticos.

 Elegir las asignaturas optativas señalando claramente el

orden de preferencia de las mismas en cada bloque.

AL RELLENAR LA HOJA DE ELECCIÓN



 M A T E M Á T I C A S O R I E N T A D A S A L A S E N S E Ñ A N Z A S A C A D É M I C A S : E s t a a s i g n a t u r a e s t á d e s t i n a d a a a q u e l l o s

a l u m n o s q u e v a y a n a c u r s a r b a c h i l l e r a t o e n c u a l q u i e r a d e s u s m o d a l i d a d e s .

M A T E M Á T I C A S O R I E N T A D A S A L A S E N S E Ñ A N Z A S A P L I C A D A S : E s t a a s i g n a t u r a e s t á d e s t i n a d a a a q u e l l o s

a l u m n o s q u e v a y a n a c u r s a r u n C i c l o d e G r a d o M e d i o o n o t e n g a n i n t e n c i ó n d e c o n t i n u a r s u s e s t u d i o s m á s

a l l á d e 4 º d e l a E S O .

 A M P L I A C I Ó N D E F Í S I C A Y Q U Í M I C A : P e r m i t e a l o s a l u m n o s p r o f u n d i z a r e n l o s c o n t e n i d o s q u e s e a b o r d a n d e

f o r m a m á s g e n e r a l e n l a F y Q d e 4° E S O y e s t u d i a r o t r o s q u e s e r á n d e u t i l i d a d p a r a e s t u d i o s p o s t e r i o r e s .

E s t á o r g a n i z a d a e n t r e s b l o q u e s d e c o n t e n i d o s : L a s f u e r z a s c o m o c a u s a n t e s d e l o s c a m b i o s d e m o v i m i e n t o ;

l a e n e r g í a : s u s f o r m a s y t r a n s f e r e n c i a s , y e l á t o m o y l o s c a m b i o s q u í m i c o s . T o d o s e s t o s c o n t e n i d o s s e

t r a b a j a r á n d e f o r m a p r á c t i c a e n e l l a b o r a t o r i o .

 F I L O S O F Í A : E s t a m a t e r i a c o n e c t a l o s c o n t e n i d o s q u e l o s a l u m n o s h a n i d o t r a b a j a n d o d u r a n t e l a E S O e n

V a l o r e s é t i c o s y l o s p r e p a r a p a r a a b o r d a r c o n s o l t u r a l a m a t e r i a d e F i l o s o f í a , q u e o b l i g a t o r i a m e n t e d e b e n

c u r s a r t o d o s l o s a l u m n o s e n c u a l q u i e r a d e l o s i t i n e r a r i o s d e 1 º d e B a c h i l l e r a t o . S e t r a t a r á d e r e f l e x i o n a r

d e s d e u n a m e t o d o l o g í a y e v a l u a c i ó n p r á c t i c a a c e r c a d e l h o m b r e , l a c u l t u r a , l a s o c i e d a d y l a c i e n c i a p a r a

c o n o c e r , c o m p r e n d e r y t r a n s f o r m a r e l m u n d o a c t u a l .

DESCRIPCIÓN DE ASIGNATURAS 

OPTATIVAS (I)



 DIBUJO TÉCNICO Y DISEÑO: Consiste en el desarrol lo de destrezas con los

instrumentos de dibujo, y un acercamiento a los contenidos de Geometr ía,

Composic ión de la imagen, Sistemas de Representación tr idimensional , y Diseño

Gráfico . La metodología será eminentemente práct ica, real izando trabajos sobre

papel , así como en sopor te fotográfico dig i tal . Con esta asignatura , los alumnos

estarán preparados para afrontar con éxi to la asignatura de Dibujo Técnico,

para aquel los que opten por cursar Bachi l lerato, así como las mater ias de

contenido gráfico para los que opten por otro t ipo de enseñanza .

 CULTURA CIENTÍFICA: De forma práct ica y mediante el uso de las not ic ias de prensa

del día a día y de los acontecimientos diar ios que muestran los medios de

comunicación se impar ten contenidos de astronomía, método cient í f ico, salud y

enfermedad, contaminación y uso de recursos naturales y contaminación,

biotecnología y nuevos mater iales y herramientas de la comunicación .

 TECNOLOGÍA , PROGRAMACIÓN Y ROBÓTICA: PROYECTOS TECNOLÓGICOS : t iene como

objet ivo apor tar al estudiante el "saber cómo hacer las cosas” , integrando ciencia y

técnica mediante proyectos práct icos y creat ivos que le permit i rán la adquis ic ión de

competencias necesar ias para abordar estudios super iores, ya sean bachi l lerato o

cic los formativos . Los contenidos de la mater ia quedan distr ibuidos en cuatro

bloques: electromecánica, electrónica industr ial , microcontroladores y

automatismos . Estos contenidos se abordarán de la forma más práct ica posible a

t ravés de proyectos y práct icas en el tal ler y aula de informática .

DESCRIPCIÓN DE ASIGNATURAS 

OPTATIVAS (II)



 C U L T U R A  C L Á S I C A :  P o r  m e d i o  d e  v í d e o s ,  t r a b a j o s  g r u p a l e s ,  l e c t u r a s ,  v i s i t a s  a  m u s e o s ,  a s í  c o m o  a  p a r t i r  d e l  a n á l i s i s  d e  o b r a s  d e  a r t e  y  d e  t e x t o s ,  s e  

e s t u d i a n  l o s  g r a n d e s  c a m p o s  e n  l o s  q u e  l o s  g r i e g o s  y  l o s  r o m a n o s  d e s t a c a r o n ,  y  d e  l o s  q u e  h o y  e n  d í a  d e p e n d e m o s :  l a  m i t o l o g í a ,  l a  l i t e r a t u r a ,  l a  l e n g u a ,  

e l  a r t e  y  l a  m ú s i c a .  D e  t a l  f o r m a ,  a l  f i n a l  d e  l a  m i s m a ,  e l  a l u m n o  p u e d e  r e c o n o c e r  n o  s ó l o  l a  i c o n o g r a f í a  d e  l o s  p r i n c i p a l e s  m i t o s  g r e c o l a t i n o s ,  s i n o  

i n t e r r e l a c i o n a r  e s t o s  m i s m o s  c o n  l a s  o b r a s  a r t í s t i c a s  d e l  M u s e o  d e l  P r a d o ,  c o n  l o s  p r i n c i p a l e s  m o n u m e n t o s  d e  l a  P e n í n s u l a  y  c o n  l a s  c o s t u m b r e s  y  l e n g u a s  

d e  n u e s t r o  e n t o r n o .

 F R A N C É S :  D u r a n t e  e s t e  c u a r t o  y  ú l t i m o  c u r s o  d e  l a  E . S . O .  s e  t r a b a j a r á  s o b r e  t o d o  l a s  r e l a c i o n e s  l ó g i c a s  ( c a u s a ,  c o n s e c u e n c i a ,  f i n a l i d a d … e t c . )  c o n  e l  f i n  d e  

q u e  e l  a l u m n o  s e a  c a p a z  e l a b o r a r  f r a s e s  c a d a  v e z  m á s  c o m p l e j a s  p u d i e n d o  a s í  a r g u m e n t a r  o  r e b a t i r  u n a  i d e a .  C o m o  c u r s o  q u e  c i e r r a u n a  e t a p a ,  e n  c u a r t o  

s e  r e p a s a r á n  e s t r u c t u r a s  y  v o c a b u l a r i o  v i s t o s  a  l o  l a r g o  d e  l o s  t r e s  a ñ o s  a n t e r i o r e s ,  a l  m i s m o  t i e m p o  q u e  s e  a m p l i a r á  c o n  e s t r a t e g i a s  p a r a  l a  c o m u n i c a c i ó n  

t a n t o  a  n i v e l  o r a l  c o m o  e s c r i t o .  L o s  t e m a s  t r a t a d o s  l e s  s e r á n  m u y  c e r c a n o s :  i n s t i t u t o ,  n u e v a s  t e c n o l o g í a s ,  e c o l o g í a ,  i n i c i a c i ó n  a l  m u n d o  l a b o r a l . . . e t c .  

A s i m i s m o  s e  r e a l i z a r á n  l e c t u r a s  d e  t e x t o s  d e  h i s t o r i a ,  g e o g r a f í a  y  l i t e r a t u r a  f r a n c e s a s ,  a s í  c o m o  s a l i d a s  a l  t e a t r o  e n  f r a n c é s  y a  e x p o s i c i o n e s  q u e  t e n g a n  

q u e  v e r  c o n  l a  f r a n c o f o n í a .

 T E C N O L O G Í A S  D E  L A  I N O F R M A C I Ó N  Y  L A  C O M U N I C A C I Ó N :  E s t a  m a t e r i a  p r e p a r a  a l  a l u m n a d o  p a r a  d e s e n v o l v e r s e  e n  e l  m a r c o  d e  l a s  T I C ,  l e  d o t a  d e  l o s  

c o n o c i m i e n t o s ,  d e s t r e z a s  y  a p t i t u d e s  p a r a  f a c i l i t a r  u n  a p r e n d i z a j e  p e r m a n e n t e  a  l o  l a r g o  d e  l a  v i d a ,  d e  f o r m a  q u e  e l  a l u m n a d o p u e d a  a d a p t a r s e  c o n  

v e r s a t i l i d a d  a  l a s  d e m a n d a s  q u e  s u r g e n  e n  e l  c a m p o  d e  l a  I n f o r m á t i c a  y  l a s  C o m u n i c a c i o n e s .  L o s  b l o q u e s  d e  c o n t e n i d o s  q u e  s e  i m p a r t i r á n  s o n :  I n t e r a c c i ó n  

e n  l a  r e d ;  o r d e n a d o r e s ,  s i s t e m a s  o p e r a t i v o s  y  r e d e s ;  o r g a n i z a c i ó n ,  d i s e ñ o  y  p r o d u c c i ó n  d e  i n f o r m a c i ó n  d i g i t a l ;  s e g u r i d a d  i n f o r m á t i c a ;  p u b l i c a c i ó n  y  

d i f u s i ó n  d e  c o n t e n i d o s ,  e  I n t e r n e t ,  r e d e s  s o c i a l e s ,  h i p e r c o n e x i ó n .

DESCRIPCIÓN DE ASIGNATURAS 

OPTATIVAS (III)



 MÚSICA: La asignatura que se oferta en 4º de la ESO (2

horas semanales) está pensada para ayudar a los alumnos, de

cualquier itinerario, tanto en su formación académica como en lo

personal. Les ayuda a conseguir los objetivos básicos fijados de

la etapa educativa :

▪ Conocer elementos básicos de la cultura (estilos musicales, la música en

su contexto..)

▪ Desarrollar y consolidar hábitos de vida saludables en los que prime el

esfuerzo, la solidaridad…(conciencia del uso indiscriminado del ruido,

contaminación sonora, interpretación individual y en grupo, hábito de

escucha y respeto, etc.)

▪ Respetar las diferencias y rechazar la discriminación (conocer y disfrutar

de la escucha de los distintos estilos artísticos, ubicar los estilos en su

contexto, etc.)

▪ Asumir responsabilidades, desarrollar y adquirir hábitos de disciplina, 

esfuerzo, trabajo individual y en equipo.

DESCRIPCIÓN DE ASIGNATURAS 

OPTATIVAS (IV)


